
スポーツケア
縦外側
アーチ

縦内側
アーチ

横
アーチ

適度なフレックスが足を無理なくサポートし、トレー
ニングでの足の負担から足を守ります。直進方向
に対応し、身体バランスを正常に保ち、正しい歩
行や正しい走法を身に付けることができます。

立体形状

靴にインソールが付いている場合、入れ替えてご使用ください。

銀繊維入り

内側のラバー（赤）をハードに設定。そ
のことで足や膝の動きがナチュラルに
なり正しい歩行や正しい走法が可能
になります。　＊扁平足に対応

直進方向対応

トレーニングやスポーツ後のフッ
トケアに。
ランニング時のオーバープロ
ネーションに対応。

対
象

外側

内側

ハード グラスファイバー25

プラソール スポーツケア
¥2,730

足腰のトラブル防止に！
＊性能はトレッキングと同様です。
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